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| — LE NEPAL

Le Népal est un minuscule pays coincé entre les ©
nations les plus peuplées du globe, I'iInde et Im€Situé au
coeur des Himalaya, il est surtout connu pour ablete plus
hauts sommets du monde mais il n’en offre pas momes
diversité de paysages surprenante. Entre les hanaetagnes
de I'Himalaya au nord et les plaines du Gangesualy toute
une gamme de paysages s’offre au voyageur, degeplaux
plateaux en passant par la jungle luxuriante.

Majoritairement hindouiste (90%), le Népal R Ss
également le berceau du bouddhisme et les deuesc
coexistent parfois jusqu'a se confondent. Cettéicpéarité
confére au pays une richesse historique et cuikuds tout
premier ordre. Les sites classés sont nombreussdemples
innombrables. Une forte atmosphére mystique etellé@u
enveloppe le pays.

Temple bouddhiste a Katmandu

Fermé jusqu'en 1950, le Népal est devenu un psiidtégique important depuis la
construction de la route reliant Pékin a New Deli, Katmandu. Les grandes expéditions
parties a I'assaut des hauts sommets au débuéde siernier ont contribué a faire connaitre
le pays et le tourisme s’y est récemment développé.

Le pays se présente comme une étroite bande rdedierl50 km de large qui s’étend
sur 800 km de long. Il est constitué a 67% par éssii des I'Himalayas qui, unique par ses
sommets et ses dénivelés, offre un terrain de j@Esignépuisable a l'alpiniste, au trekkeur,
au kayakiste et aujourd’hui, au canyoniste. Surdis@ance de 25 km, I'altitude peut varier de
6000 m. Les gorges de la Khali Gandaki sont les phraissées du monde, le Tilicho Lake
est le lac le plus haut perché sur la planétéeet$ur, il y a I'Everest...

- Superficie : 140 791 km2.

- Population : 24 millions d’hab.

- Capitale : Katmandu.

- Statut : démocratie

- Langue officielle : Népalais

- Monnaie : Roupie népalaise (100 roupies = 0,9 €).
- Décalage horaire : + 4h45 (hh), + 3h45 (he).

- Espérance de vie : 58 ans

- Analphabétisation : 61 %

- Scolarisation : 40 %

La situation politique s'est grandement amélio@eés 10 ans de guerre civile et de
troubles intérieurs. Un accord a été signé le ¥62006 entre la coalition gouvernementale et
les maoistes. Les 2 assemblées controlées par datrété dissoutes et le Parlement rétabli
dans ses fonctions la méme année. Une réforme @enstitution a été réalisée en juin 2007
pour enfin aboutir & l'instauration de la Répubéiget la Démocratie en juin 2008, mettant
ainsi fin a plusieurs siécle de monarchie. La \ise paix durable est ouverte dans le pays
et c’est une tres bonne nouvelle pour le peuplalaép
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I — PRESENTATION DES PRINCIPAUX ACTEURS DE L’ACTIO N

Maurice Duchéne :Instigateur de I'action

Habite Carbonne et Katmandu

Créateur du Spéléo Secours Francgais

Membre de la FFS et de la NCA (membre d’honneur)

Parrain de I'agence Friend Adventure Team, présideifassociation Himal Pyramis
mauduchene@aol.com

Rodolphe STURM: Responsable de I'action

37 ans, habite a Saurat, en Ariege, membre du Butes Guides d'Ariege
Responsable des expéditions 2004, 2005 et 2008

Membre de la FFS et de la NCA (membre d’honneur)

Correspondant Népal aupres de la CREI

Moniteur breveté d'état en spéléologie, escaladamyon (BEES) Moniteur de 'EFC
Pratiqgue du canyon : Népal, Espagne, Baléares,dMaro

Expéditions et voyages : Norvege, Italie, Thailan@ms, Vietham
rodolphe.sturm@quides-ariege.com

Yann OZOUX : Responsablde 'action

31 ans, habite a Saurat, en Ariege

Responsable des expéditions 2007 et 2008, équpiaf05

Membre de la FFS et de la NCA (membre d’honneur)

Moniteur breveté d'état de spéléologie et de caB&ES)

Moniteur breveté d'état d'escalade, VVT (BAPPATYniteur de 'EFC
Pratique du canyon : Népal, Espagne, Réunion, Grece

Voyages : Angleterre, Italie, Hollande, Inde, Guadpe
yann-ozoux@orange.fr

Laurent POUBLAN : Président de 'EFC

30 ans, habite a Pau

Invité par la NCA au nom de I'EFC lors de I'expéalit 2008
Responsable des formations a I'EFC, instructeutedeC

Pratique du canyon : Gréce, Italie, Espagne, Pakt&gisse, Slovénie...
laurent.poublan@wanadoo.fr

Tilak LAMA : Président de la Nepal Canyoning Association (NCA)
37 ans, habite a Katmandu

Responsable d’agence de trekking a KTM
nepalcanyoning@gmail.com

www.nepalcanyoning.org.np

Kabindra LAMA : Responsable technique de la NCA

29 anshabite a Katmandu, guide de haute montagne népalais
Membre des expéditions 2004, 2005, 2007 et 2008

Directeur technique de l'agence "Friend Adventuzarm”
Titulaire de 'Advanced NCA Canyoneer, moniteurl'@C
Pratique du canyon : Népal, France, Espagne

lamateam@wlink.com.np

Rajesh LAMA : Responsable technique de la NCA

26 anshabite a Katmandu, guide de moyenne montagne ngpala
Membre des expéditions 2005, 2007 et 2008

Titulaire de 'Advanced NCA Canyoneer, moniteurl'@C
Pratique du canyon : Népal, France, Espagne
lamateam@wlink.com.np
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Voir les annexes pour le reste des participants
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Il — PRESENTATION DE L’ACTION

L’action réalisée en matiére de canyon au Népatui@ en 2002 a linitiative de Mr
Maurice Duchéne et elle est toujours en cours.tGies histoire d’amitié qui résulte de la
motivation de personnes passionnées par les vaoykegeactivités de pleine nature (APN) et
les aventures humaines.

Durant ces années, un important travail relatiomnété effectué en France et quatre
expéditions canyon ont été menées au Népal, imgligune trentaine de personnes en tout,
francaises et népalaises. Les meneurs de I'actoh @ nombre de 3 : Maurice Duchéne,
Rodolphe Sturm et Yann Ozoux.

IV - CADRE

Les initiateurs des expéditions sont tous
professionnels des APN brevetés d’état en spéliedtagnyon
et membres de la Fédération Francaise de SpéledBgS).
Notre fédération nous soutient depuis 2003, notambnde =
travers sa Commission des Relations et des Expedit
Internationales (CREI). L’Ecole Francaise de CangBeRC),
qui est une commission de la FFS s’est elle impkgdans|
I'action en 2008.

Néanmoins, le travail et les expéditions sont rmeménom des participants et a leur
initiative, qui est donc exclusivement autonomeggeie engagement a y participer se faisant
a titre individuel. Bien que nous soyons souterarsdes partenaires et des sponsors, I'action
est auto financée a 70%otre démarche est de plus entierement bénévdiesmtéressée.

V - OBJECTIF ET FONCTIONNEMENT

L’action « Canyon au Népal » ne découle pas vrairdem
projet au sens propre du terme, dans la mesureokjectifs, et
donc sa ligne de conduite, n’étaient pas clairemadfinis a
I'origine. L'idée de départ était simplement qujilavait « quelque
chose » a faire au Népal en matiere de canyon moais ne savions
pas vraiment ou elle allait nous mener.

Le fait est que depuis le début, chaque étape a
systématiquement ouvert de nouvelles perspectives @ appelé
une autre. L'équipe s’est ainsi vue entrainée <«réalelle »
toujours plus avant dans sa démarche, qui est dewarec le temps
un véritable engagement.

Pour s’adapter a cet effet boule de neige, notieraest donc réajustée a chaque étape
et les objectifs des expéditions successives fasnaih fonction des résultats des précédentes.
Ce fonctionnement permet finalement a I'équiperd’éres réactive et le travail effectué a été
jusqu’ici tres cohérent.

C’est donc a posteriori, avec le recul de 5 ankéesavail, que I'on peut aujourd’hui
formuler un objectif & cette démarche : permettris pccompagner le développement a long
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terme de I'activité canyon au Népal.
VI - SITUATION INITIALE

Le canyoning existait a I'état embryonnaire danpdgs avant notre action. Quelques
agences vendaient effectivement l'activité dandgyues cascades sommairement équipées,
I'encadrement étant assuré par des népalais « $osnp@r des guides francais et australiens.
L’activité était inconnue en dehors de cette délmamommerciale isolée et n’était donc pas
reconnue par 'administration népalaise.

Le Népal était de plus totalement inexploré en enatde canyon et I'Himalaya étant
la plus vaste et la plus haute chaine de montagmeathde, le potentiel concernant ce sport
était (et est toujours) certainement le plus imgadrau monde.

VIl - HISTORIQUE ET REALISATIONS

» 2002: reconnaissance

Mr Maurice Duchéne se rend au Népal et, accompdgréabindra Lama, guide de haute
montagne népalais, repére lors d’'un trek autourAtespurnas un secteur potentiellement
intéressant en matiére de canyon. L'activité easoment inconnue dans le pays et il a l'idée
d’en amorcer le développement. Il profite donc de s€jour pour rencontrer I'ambassadeur
de France au Népal, M. Ambrosini. Dés son retaurencontre I'ex-ambassadeur du Népal
en France ainsi que M. le Consul Général du Néjpals se montrent intéressés par l'idée
d’une action franco-népalaise concernant le camgpdans le pays, le cadre restant a définir.
Il diffuse alors l'information dans les réseauxdéalix francais.

» 2003 : préparatifs
Lionel Rias et Rodolphe Sturm, professionnels deslAollectent les informations et les
résultats des repérages et décident de monterxpeéeigon sur place.

» 2004: expédition

L’équipe se rend au Népal et, guidée sur place
Kabindra Lama, ouvre 10 canyons dans la valléead
Marsyangdhi, sur le tour des Annapurnas. Le sec
est effectivement « sportif », I'expédition une ssite M.
et le potentiel énorme... L’équipe rencontre Mr Jetjv
nouvel I'ambassadeur de France qui lui assure
nouveau son soutien. Rodolphe et Lionel décident
reconduire I'expérience l'année suivante avec (¥
équipe plus conséquente, pour équiper les can
«aux normes » et former des guides népalais
pratique de l'activité. La vallée de la Marsyangdhi

» 2005: expédition

L’équipe, composée de 6 brevets d'état, rééquipedayons de la Marsyangdhi et ouvre
2 courses d’envergure repérées l'année précéd@mbe, guides de montagnes népalais
'accompagnent et sont formés aux techniques dgr@ssion en canyon. A cette occasion
Rajesh Lama, cousin et partenaire de Kabindra audse leur agence de trekking Friend
Adventure Team a Katmandu (KTM) se montre partézelnent compétent et motivé. Cette
année la I'expédition est par ailleurs lauréatend’'bbourse « Expé » et, soutenue par ses
sponsors, elle peut laisser une importante quasitdatériel a I'agence, lui permettant ainsi
de se constituer un parc de matériels neuf et qoesds disponible sur place pour les futures
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expéditions.

» 2005, 2006, 2007séjours en France de Rajesh et Kabindra
Ces séjours ont lieu au printemps et a I'été etsiat [
organisés par lassociationfrancaise «Himal Pyramis »
présidée par Maurice Duchéne, avec l'aide des mesnbes|
expéditions. L'idée est de permettre a Rajesh keal@indra de
compléter leur expérience acquise au Népal afiilsqualident

le Monitorat Fédéral de I'Ecole Francgaise de Can&C).

lIs pratiquent donc le canyon, la spéléologiesdaade et,
apres un stage en eaux vives et plusieurs en npitieessionnel
avec les membres des expéditionslident en juin 2006
I'Attestation de Formation aux Premiers SecoursR8Fet le |
Monitorat Fédéral Canyon de I'EFC. lls sont touples seulsf: &
népalais a posséder un tel dipléme.

Paysage dans la Bhote

Kabindra est par ailleurs désigné correspondantaraau Népal aupres de 'EFC et de la
CREI afin de faciliter les échanges d'informatiomstre les deux pays. R. Sturm est lui
correspondant Népal auprés de la CREI.

» 2007 : expédition

Conscients que nos amis ont encore besoin de
soutien, nous organisons une nouvelle expéditibn (
brevets d'état), avec pour objectifs le perfectement
de Rajesh et de Kabindra et I'ouverture d’'un secteu
« initiation » facilement accessible depuis KTM
permettant la tenue de stage de formation et deceda
d’encadrement professionnel.

L’équipe découvre I'endroit idéal dans la vallée de
la Bhote Khosi, a 4 heures de KTM (ce qui est fgu)
elle ouvre et équipe 5 canyons « école ».

Ensuite, afin d’appliquer concrétement chez eux
leurs connaissances de moniteurs fédéraux et
d’expérimenter un potentiel futur statut de formiate
Rajesh et Kabindra organisent et dirigent, soustklle
des cadres frangais, un « stage découverte canglen »
15 jours dans la vallée de la Marsyangdhi (8 sertie
. . canyon), avec 6 débutants francais recrutés pour
La C55 finale de Haadi Khola, Bhote khosi | 0CC@sion et 2 des népalais présents en 2005.

L'équipe est ensuite recue a I'ambassade de Fraac&ir. Jolivet, puis par Mr Subash
Nirola, directeur du Nepal Tourism Board (NTB), anigsme gouvernemental chargé du
développement du tourisme dans le pays. Suite aewswttien, le NTB organise une
conférence afin d’expliquer ce qu’est I'activitéhgan a la presse et aux officiels présents. Mr
Tilak Lama annonce officiellement a cette occadircréation de la _Nepal Canyoning
Association (NCA) dont il est président. Cette assemblée est remoofficiellement par le
gouvernement et est chargée du développementl’endadrement administratif de I'activité.
Rajesh et Kabindra en sont les responsables tagmsiq
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» 2008 : expédition

L’équipe supporte la NCA dans son projet d’organieepremier stage de formation
canyon au Népal, dans la vallée de la Bhote KH@sINCA a besoin de soutien et désire
proposer a 'EFC un partenariat a I'occasion deésginement. Nous servons naturellement
d’'intermédiaires et 'EFC accepte [linvitation. Nouorganisons donc une nouvelle
expédition et préparons ce stage sur place ersarttliles outils pédagogiques fournis par
I'EFC. Nous élaborons aussi pour la NCA deux di@8ie « Basic NCA Canyoneer » et I’
« Advanced NCA Canyonneer ». Nous précisons legsusude formation et créons une
classification des canyons...

Mr Laurent Poublan, vice président de 'EFC, nagjsint sur place et I'équipe concoit et
supervise le stage de formation, qui dure 10 jduest dirigé sous notre tutelle par Rajesh et
Kabindra, formateurs stagiaires a cette occasiswvalident a son terme tous deux le dipléme
Advanced et 6 stagiaires sur 8 valident le Basic.

Nous effectuons pendant le stage une
démonstration de descente de cascades pour de
nombreux invités de la NCA qui se déplacent
spécialement de KTM pour l'occasion (ministres,
ambassadeur, officiels et journalistes). Des adicl
sont publiés dans la presse et un petit reportefyesél
plusieurs fois sur les chaines nationales. A ntaer
présence de Mr. Carlson, président de I'Association
Américaine de Canyon (ACA), que nous avions
i e rencontré et mis en relation avec la NCA lors du

La démonstration canyon 2008 Rassemblement International Canyon 2007 en Grece.

De retour a KTM, une réception officielle e
organisée au NTB pour remettre les dipldmes
célébrer le succes de ce premier stage de format#o
venue de Mr L. Poublan au nom de 'EFC est un 8
de soutien important pour la jeune NCA et sa prése
joue indéniablement un réle majeur quant a la paise
compte de I'évenement par I'administration népalai
Mr T. Lama et Mr L Poublan annoncent d’ailleurs &
I'occasion de cette réception la signature d'uf
convention de partenariat entre la NCA et 'lEFC Cérémonie de remise des diplom

L’équipe retourne ensuite dans la Bhote Khosi denréaliser un film documentaire sur
I'action et sur le canyon au Népal. Cing des dipénaccompagnés par Kabindra, se rendent
a leurs frais dans la vallée pour s’entrainer gtetdleurs nouvelles connaissances. La NCA
leur fourni du matériel et les assurances. C’egiréamiere sortie canyon organisée au Népal
dans un cadre officiel « quasi fédéral » et entignat gérée par des népalais...

En fin d’expédition I'équipe effectue une reconsaisce canyon au nord-est de KTM,
dans une vallée de I'Helambu. La zone présentaténét limité.

Note : Le 25 juin 2008, la sécurité civile népadafait appel a la NCA pour secourir une
fillette tombée dans une gorge profonde de 22mkaiRRo Rajesh, Kabindra et 3 des jeunes
diplémés sont héliportés sur place depuis KTM etveda petite. La couverture médiatique

[7]



de I'’événement est importante et les canyoneurgétaurs de la NCA célébrés en héros...
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VIl — LIGNE DE CONDUITE

Si les objectifs n’étaient pas clairement défini$agigine, trois principes se sont

imposeés des la fin de la premiére expédition, €20

» Drabord, notre action devait continueret ce pour
plusieurs raisons

La C80 finale de Fangfung Khola necessaires.

Nous avions constaté que le contexte local
particulierement favorable au développement
l'activité.

Nous savions quels outils apporter et étig
compétents pour les transmettre nous méme.
Ressortissants d'un pays « enrichi », nous en av
les moyens matériels et financiers.
Nous avions commencé le travail et impliqué g
locaux et étions par conséquent déja engages
cette histoire et concernés par ses résultats.
L’aventure nous motivait particulierement.

Le guidé final de Sansapu inf...

» Notre action devait avoir despplications
concrétegour les népalais :
Le contexte macro-économique de
exploration de ce genre organisée dans

pensons que quitte a dépenser de I'argent et derfe

gu’elles servent concretement aux locaux, fautguote

quasiment a rien, si ce n'est a satisfaire notapner

les canyons et il fallait pour cela leur apports dutils

» Nous devions recherchene autonomie maximale des népalais

Attentifs au principe qui veut que I'enfer soit gasle bonnes intentions, nous sommes
particulierement soucieux de respecter la souvet@ides népalais concernant I'utilisation
future de ces outils dans leur pays et nous vailiionc a leur donner également les moyens
de se les réapproprier. Cette volonté a logiquerdéhbuché sur I'espoir de voir naitre une

association nationale reconnue chargée de la gagtidactivite...

Ce projet d’envergure peut donc étre percu comme démarche humanitaire
d’économique solidaire mais en réalité cette dénation pompeuse cache simplement une
volonté de partage. En voulant pratiquer notrevaétifavorite d’occidentaux dans ces
superbes massifs appartenant a un des pays lepglwses du monde, il nous a semblé
évident que nous serions redevables de beaucocipodes. De constat est née l'idée de cette

action, basée sur un échange constructif pour ledendu canyon, le Népal et la France.
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pays « appauvris » est caractérisé par un énorme
déséquilibre (gouffre ?) entre le pays d’origines de
explorateurs et celui ou se situe leur action. Nous

pour monter nos expéditions (77 000 euros de budget
cumulé), et dans la mesure ou c’est realisablegnaut

I'équipement des canyons, et donc notre actiorseme

plaisir. Les népalais devaient donc étre en mesure
d’utiliser concréetement les équipements effectusirssd



IX - CONTEXTE

Dans ce pays rural, comme dans tous les pays «waip, les notions occidentales
de temps libre et de loisirs, dont découle en @ald pratique sportive fédérale et
désintéressée, sont embryonnaires, voir absenteglu3, le canyon et les APN en général
sont des activités qui reviennent trés cher etsqut absolument inabordables pour la quasi
totalité des habitants de ces pays. Il est donoridigement tres peu probable, voir
impossible, de voir les APN étre reconnues et a@pedes au niveau national dans un pays
« appauvri» si elles ne présentent pas avant touttérét touristique, et donc économique.

64% de la surface du Népal sont constitués patiesmlayas et depuis I'époque des
grandes expéditions de ces montagnes (Annapurreze$v..) le pays est reconnu de fagon
international comme étant un paradis des actividéspleine nature: la fréquentation
touristique y est importante, le secteur des sm@tsiontagne est bien structuré (associations
nationales de haute montagne, de trek, de raffiegarapente, de secours...) et il occupe une
place importante dans I'économie du pays. Le Nguaisede donc une longue et solide
expérience en termes de « guidage » professionnedlams ce contexte particulierement
favorable, il nous est vite apparut comme étardenti que le seul angle d’attaque permettant
a notre action de s’inscrire sur du long termet &gprofessionnalisme.

X - STRATEGIE

La stratégie adoptée a consisté a apporter sue paooutils techniques et logistiques
permettant de vendre l'activité afin d’en démontlietérét économique et la viabilité aupres
de I'administration locale. Complétée par des démes relationnelles répétées aupres des
institutions népalaises et francaises, cette adfiewait ensuite aboutir a la création d’'une
association nationale de canyon, dont l'existenoésgntait des intéréts conséquents et
multiples:

» Reconnaissance et validation népalaise de la padé de notre action, elle lui
permettait d’évoluer dans un cadre officiel, auemiy national et sur le long terme.

» Elle donnait les moyens aux népalais de définir cawlre et une politique de
développement de l'activité dans leur pays et adiire autonomes quant a sa
gestion.

» Une telle association attestait que l'administratioépalaise mettait en jeu sa
responsabilité concernant la gestion du milieugssibnnel et le respect de la future
législation. Ce fait nous concernait directememtrcdare démarche consistant a rendre
professionnellement viable une activité classéerisgue » dans notre pays n’allait
pas sans une responsabilité éthique et morale rpehie vis-a-vis de la sécurité des
futurs guides népalais et de leurs futurs clients.

» Nous étions conscients des limites de la portésotie action en temps gu'’individus a
plus ou moins long terme et I'existence d’'une aisgion népalaise de canyon rendait
possible la mise en relation officielle de la Fraret du Népal sur ce sujet: elle
ouvrait ainsi de nouvelles perspectives a I'équanes népalais et a I'activité. Car il
était évident qu’une fois créée, cette associaimait besoin d’aide et de soutien de la
part d’'un homologue expérimenté...
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Xl - MISE EN (EUVRE

Elle s’est appuyée sur le fait que Rajesh et Kakirnhma, nos guides locaux, sont a
la fois guides de montagne et cogérants d’'une agdactrekking a KTM, appelée Friends
Adventure Team. lls sont donc professionnels adifddmés des APN et gérants d'une
structure déclarée : cette derniere a naturellesent de support et d’outil a notre action.

Dans un premier temps, nous lui avons donné lesntoye vendre I'activité et il a
fallu pour se faire partir de zéro : ouvrir desyaars, former Rajesh et Kabindra et, grace a
nos sponsors, leur fournir du matériel (expéd#ia@04, 2005 et 2007).

Nous avons ensuite cherché a faire valider le
niveau de pratique de Rajesh et de Kabindra en les
préparant pour le Monitorat Fédéral de EFC, aucun
dipldbme de canyoning n’existant alors au Népal.sC'e
donc dans ce sens que leurs trois séjours d’eatrednt
en France (2005, 2006, 2007, 11 mois en tout) tit é
organiseés.

Rajesh et Kabindra allaient donc exercer dans un
cadre professionnel au Népal mais cette perspeective
posé probleme a I'EFC: elle valide des diplémes
fédéraux, ou non professionnels, et leur utilisatontre
rémunération est interdite en Franced.e fait est qu'il
nous était impossible d’'inscrire Rajesh et Kabirgiraun
cursus professionnel en France (trop long, tropr ete

— 1 trop compliqué) et que le monitorat fédéral étaiha la
Le premier obstacle de RainduKhola  seule option possible a notre disposition.

Pour notre équipe, ce diplome devait constituetreoun gage de la valeur technique
de nos stagiaires, un signe de l'intérét et duisoyiorté au projet par notre commission de
tutelle (TEFC) et donc un moyen concret d’intetpell’administration népalaise pour
I'encourager a créer d’'une association de canyodems le pays (condition sine qua non
permettant, entre autre, I'existence de diplomedegsionnels locaux...). C'était également
une fagon de donner a I'EFC l'occasion de s'impdiqaoncrétement dans I'action. Aprées
discussion avec les dirigeants de 'EFC, RajesKadtindra ont finalement pu intégrer une
formation moniteur et ont validé le dipldme.

Notre stratégie a porté ses fruits puisque la Né&miyoning Association est née
'année suivante (fév. 2007), a linitiative d’aote népalais concernés et motivés par notre
démarche. Elle nous a demandé de poursuivre matraittafin de la soutenir dans sa mission
et de conseiller ses membres. Nous avons orgdeiggetition 2008 a sa demande et cette
derniére a permis de mettre en relation la NCAERC, qui ont au final signé une convention
de partenariat. Les liens entre la France et leaNépncernant le canyoning sont donc
aujourd’hui officiels et concrets.

Le travail effectué aurait pu étre mené d’'une maniétalement privée et individuelle
mais il nous est apparut beaucoup plus riche dignpl I'Etat et la Fédération Francaise afin
d’ouvrir de nouvelles perspectives d’exploratiohde pérenniser le fruit de notre travail pour
les népalais, une promotion non négligeable deenattivité et de notre fédération en
découlant de fait.
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Xl - LA NEPAL CANYONING ASSOCIATION

La NCA est donc née en février 2007 a l'initiativ@cteurs népalais interpellés par
notre démarche : directeurs d’agences de trekloffgiels, guides de montagnes... Cette
mobilisation résulte d’'un trés important travailatennel réalisé en France et au Népal par
notre équipe et Mr Maurice Duchéne depuis 2003. ckéation proprement dite de
I'association résulte elle uniquement des démareffifestuées par ces personnes aupres de
I'administration népalaise.

La NCA est reconnue par le gouvernement et esgébade la gestion de l'activité
canyon et de son développement dans le pays. ke gompléter la liste des associations
sportives déja existantes au Népal : haute moniapele raft, secours... Délégatrices du
gouvernement népalais, ces associations peuvent@tsidérées comme I'équivalent de nos
fédérations francgaises, a cette différence prédeyuemission consiste a gérer leurs activités
respectives exclusivement d’'un point de vue écogumiet professionnel (législation,
conditions d’encadrement, formation, diplémes, emstes...), le bénévolat n'existant pas
dans le domaine des sports de nature au Népetdp. Vil p.7).

La NCA est composée d'une quinzaine de membresogipte a ce jour une
guarantaine d’adhérents. Son président est Mrk Tiéana. Rajesh et Kabindra Lama en sont
les responsables techniques. Mr. Duchéne, Mr. StetnMr. Ozoux en sont membres
d’honneurs.

Nous avons eu la grande chance de trouve
les membres de Ila NCA des person
particulierement motivés et efficaces. Le travad
préparation et d’organisation effectué par la NGss |
du stage de formation et de la démonstration 2¢
(programmation, invitations des officiels, trangpo
assurances, sponsors, communication...) a été d
redoutable efficacité et I'association est a coiipun
partenaire fiable et particulierement dynamiquée Bl
d’ailleurs deja envoye des de|egues la represd}nﬂgr Réunion de travail avec Ies membres de Ia NCAt le
de rassemblement internationaux canyon, aux Et p’es"‘e“‘def'o'fri‘;tf;‘;,“;ﬁfggg‘”'e stage de
Unis (2006 et 2007) et en France (2008).

Si l'association posséde aprés notre travail larsl’expédition 2008 les outils lui
permettant de former des guides, elle n’a cependajaurs pas, et ce malgré le matériel que
nous lui avons fourni cette année |a, les moyegstigues canyons d’accomplir sa mission.
Pour l'organisation de du stage elle a du louer grande partie du matériel technique
nécessaire a lI'agence Friends Adventure Team. Qériglanous avait été fourni par nos
sponsors lors nos expéditions successives et fausrs systématiquement légué a I'agence
a la fin de nos séjours sur place.

Mr Carlson, président de 'ACA et invité par la NG trouvait au Népal lors de

I'expédition 2008 et il a a cette occasion fait dtmn500 dollars US a la NCA. Suite a notre
travail, les partenariats avec I’'ACA et 'EFC salainc effectifs pour la NCA.
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XII=LES CANYONS

» Localisation et description des secteurs équipés

- Le secteur de la vallée de la Marsyangdhi seve@ 220 Kms de Katmandu (a 7h de
bus + 2h30 de marche...). Il est situé a I'est dusihaes Annapurnas, au début du célébre
trek faisant le tour du massif, au dessus de la d# Pokara. Il a été eéquipé en 2004 et 2005
et a accueilli le stage 2007. Il est composé dedyons de difficulté variées mais allant
crescendo au fur et a mesure que I'on remontell@evadls s’ouvrent tous entre 820 et 2200m
d’altitude et les gorges situées dans la partietehalu secteur sont particulierement
techniques. Il n'y a pas de route dans le fondalke et les jonctions entre les canyons se
font a pied en suivant le chemin du trek. Le sactiula Marsyangdhi est donc sportif et se
préte bien au perfectionnement. Il est réservésgpdatiquants experimentés.

- Le secteur de la Bhote Khosi est situé a 140khge bus) au nord-est de la capitale,
apres la ville de Bharabise, a la frontiere tib@taFacilement accessible depuis KTM, il a été
eéquipé en 2007 et a accueilli le stage de forma¥i@A/EFC en 2008. Il est composé de 5
canyons « école » s’ouvrant entre 1000 et 1350attitdide. La vallée est belle est sauvage et
les conditions sont idéales pour linitiation efdamation.

- Le secteur de la Sun Khosi se trouve a 70Kmsuduest de KTM (8h de bus !!!) dans
une zone reculée totalement a I'écart des cirtoitgstiques. Il abrite 2 jolis canyons, situés a
1000m d’altitude, ouverts en 2004 et 2007. La eallprésente I'intérét d’abriter le village
natal de Rajesh et de Kabindra, ce qui leur doarmotsibilité de venir s’y entrainer ou d’y
amener du monde a frais minimum. C’est donc ureseécole.

- La vallée de la Melanchi Khola se trouve dart¢elambu, & environ 50 Kms au
nord/est et a 4 heures de bus de KTM. Elle esn@#enord/sud, le fond de vallée est a
environ 1600 d’altitude et les montagnes qui la themt culminent & 3500m. Le secteur est
réputé pour ces temples et sa culture bouddhisi® lmm@one reste préservée et tres sauvage.
Le trek de I'Helambu permet de rejoindre celui dantang, au nord, mais les itinéraires
passent par les crétes et I'accés au fond de va#étit par des chemins locaux. Les
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hébergements disponibles sont peu nhombreux maisnaoché. Nous y avons repéré en 2008
au moins 3 canyons intéressants.

» Quelques chiffres
- 3 secteurs équipés : 2 « écoles » et 1 « aventuepartis dans 3 vallées.
- 17 canyons ouverts et équipés pour la pratiquet 8ode facon a y permettre
I'encadrement et la tenue de stages de formation.
- 7000m de dénivelés équipés et topographiés, enGdOramarrages posés.
- 1 secteur prospecté dans I'Helambu

» Caractéristiques

Comme le laisse supposer le gigantisme des HimgJale Népal est un terrain
d'exception en ce qui concerne la morphologie edtitiétique des canyons. Deux caracteres
sont communs a l'intégralité des courses, I'eneamst et la verticalité : nous avons compté
sur les 17 canyons que nous avons ouverts 21 assdadolus de 20m, 23 de plus de 30m, 10
de plus de 50m, 10 de plus 70m et 4 de plus desl@0plus de 7000m de dénivelés équipés
au total... Les courses sont belles au minimum, stuweagnifiques et la variété des
obstacles a franchir est impressionnante : grantissés », grandes cascades fractionnées,
marmites suspendues, blocs coincés, arches gegniéies, goulotte, cascades en vrille, en
arrosoir, en seringue... et seulement 5 sauts poervingtaine de nages obligatoires, par
ailleurs toutes regroupées dans 4 canyons....

Compte tenu de I'encaissement des gorges et des anportantes intervenant durant
la mousson, les équipements en place sont souvi@na et sportifs, posés avec une
recherche constante des lignes de rappels au pasdp I'eau et sans frottements. Tous les
points de départs de main courante et de relaissystématiquement doublés, sur goujons de
8 ou 10 mm et plaquettes Windinox, Fixe Il ou Aog]lmais ne sont pas reliés.

Les canyons équipés offrent par ailleurs un évlededifficulté tres varié allant du
facile (Jombo et Haadi Khola) a I'extréme (Chamjeéholq), permettant ainsi une
acclimatation progressive aux spécificités locaefaisant du Népal un spot d’entrainement
et de perfectionnement idéal, dintérét sans audaute mondial. Une expérience
conséquente, une bonne condition physique et uke libnne maitrise des techniques
d’équipement et de progression en verticales aggsént néanmoins recommandées pour
pratiquer sur place.




Kabindra dans la C130 du Syange Khola, vallée d&arsyanghdi

» Conditions de pratique
La pratique du canyoning est bien sur libre pasr pratiquants étrangers autonomes,
sous condition d’enregistrement au préalable aupl@sla NCA et du respect de ses
recommandations.

La météo et I'nydrologie locale sont stables
fin de [I'hiver (février/mars) et a [Ilautomng
(octobre/novembre), qui sont donc les meilleug”
périodes pour pratiquer. Des hébergements ¢
disponibles au pied de tous les canyons ouvertg
I'accueil local est toujours chaleureux. Les néigal
sont des gens communicatifs et particulierem
bienveillants. Nous n’avons jamais rencontré i
probléme d’aucune sorte sur place et toujours &o
des gens pour nous renseigner lors de §
prospections.

- Température de l'eau: 9° a 14° suivals
I'altitude, I'exposition et la période. .

- Température de lair: 15° a 20° suivags™
I'altitude en février et de 25° a 30° en mars (i
a 15° la nuit).

- La limite d’enneigement se situe vers 18
meétres d’altitude dans la Marsyangdhi, il n'a
a pas de neige sur les sommets dominant les

. A ir, d la Melanchi
secteurs de la Sun et de la Bhote Khosi. oL, o o eanc!

Il faut savoir que nous avons systématiquementcalapléter les équipements des
canyons lors de chaque expédition, les villageaitirés par le brillant des plaquettes
détériorant les amarrages pour les voler. Nous sadbailleurs commencé le brochage des
canyons de la Bhote Khosi en 2008 pour remédier grableme mais ce n’est pas suffisant.
Trousse d’équipement voir perfo sont donc indispblessi I'on veut descendre les canyons
du Népal, et ce tant que des financements n'onéfasouvés pour permettre le brochage de
tous les canyons, ce qui est d'ailleurs un de moshains objectifs...

Il faut également garder a I'esprit qu'’il n'exigteur l'instant pas de véritable secours
efficaces dans le pays et que le caractére tresgénde certains canyons doit impérativement
étre pris en compte avant d'y organiser une sddi® blessure entrainant une incapacité de
marcher dans la haute Marsyangdhi nécessitera amsrdeux jours de trajet & dos de mule
avant de pouvoir rejoindre la route puis un aéropour Katmandou, soit au minimum trois
jours en tout...

» Potentiel
Nous n’avons exploré que 4 vallées, ce qui reptésgne poussiere dans les Himalayas
népalais, et il est certain que le potentiel eniératd’exploration et d’ouverture de canyons
au Népal est gigantesque. Les temps de trajettimmnimportants et beaucoup de régions sont
de fait tres reculées, ce qui rend complexes, raa@tants, les repérages nécessaires a
I'organisation d’expéditions sur place. Ces demgsédevront de plus désormais se faire sous
I'égide de la NCA, dont la mission consiste prétisat a gérer le développement de
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I'activité sur place. Nos reconnaissances danddidbu en 2008 ont révélé quelques courses
intéressantes, a voir pour les prochaines expéditio

» Tableau récapitulatif des canyons népalais

somnye| ot/ |penvei| DI Worareoee| Ve |1 ) base s
1) Basse vallée de la Marsyangdhi, secteur aventure sportif
BHULBULE| 02.02.04 [1350-820 m| 530m | V4. A1.1l | 4h30 | NW | 10 | 14° | 1,5km? | 2200 m
KABINDRA| 29.02.04 (1180-1030m| 150m | V3.A2.1l | 4h E 13 | 14° | 4km? | 2742m
GOPTE | 27.02.04 |1350-950m| 400m | V3.A4.lll| 7h E |20-25|11° | 3,5km? | 2800 m
SANSAPU | 06.02.04 |1750 - 1100m| 650 m | V4. A3.1ll | 7h30 | S.E | 50-70 | 12° | 6,5km? | 3115m
RAINDU | 07.02.04 (1360-1100m| 260m | V4.A3.1ll| 6h E |4570 | 13° | 6,7km? | 3162 m
SYANGE | 08.02.04 [1550-1150m| 400m |V5.A4. V| 7h | SE | 130 | 9° | 13km? | 4300 m
2) Haute vallée de la Marsyangdhi, secteur aventure trés sportif
CHIPLA | 11.02.04 (1800 -1150m| 650 m | V4.A3.1lI| 9h O | 110 | 10° | 14km? | 4935m
JAGAT  |13-24.02.0412150 - 1150m| 1000 m | V5. A5.V | 15h | S.O [ 80-90 | 9° | 7,5km? | 4450 m
TAL 17.02.04 {2200 - 1700m| 500m |V4.A4.IV| 7h | S.O | 4560 | 8° | 6,5km? | 4600 m
CHAMIE |21/22.02.05[2150 - 1150m| 1000 m | V6. A7.VI| 18h | SO | 180 | 8° | 40km | 5166 m
3) Vallée de la Bhote Khosi, secteur école
HAADI 25.01.07 [1080-930m| 150m | V2.A1.1 | 3h | SO | 5 [12°| 1km* | 2866m
JOMBO | 26.01.07 |[1080-930m| 150m | V2.A1.1 | 2h30 | SO | 20 |13°| 2km? | 2000 m
KABRE | 26.01.07 [1025- 935m| 90m | V2.A2.11 | 2h30 | E 40 | 12° ? ?
GALUNG | 27.01.07 [1200-950m| 250m | V3.A1.1l | 4h | NO | 20 [13°| 1km*> | 2315m
FANFUNG | 29.01.07 |1330-1000m|{ 330m | V4. A2.IV| 5h | NO | 50 |13°| 3,5km? | 2866 m
4) Vallée de la Sun Khosi, secteur école
BANDIBA | 04.03.04 | 1000-800m | 200m | V3.A1.1ll | 4h30 | E 30 | 13° ? ?
TANGTUNG| 04.02.07 | 700-500m | 200m | V3.A2.1ll | 5h E 3 | 13° ? ?

-V (de 1a7) :Représente la difficulté d’ensemble vertiqaembre, hauteur, technicité, fractionnemenys...
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-A(de 1a7) : Représente la difficulté d’ensemble aquati@lébit, température, mouvements d’eau, sauts...)
- Chiffres romains de | a VI: Représentent la difficulté d’ensemble liée anvergure et a I'engagement
(éloignement, longueur de la course, températunérgée, échappatoires, possibilités de hors crue...)
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XIV - BILAN

» Généralités

Le travail effectué depuis 5 années au Népal dtrance a concrétement porté ses
fruits puisque tous les outils et acteurs nécessaont désormais en place et opérationnels
pour permettre le développement de I'activité cangans le pays :

L’administration locale est mobilisée et une asstimn nationale chargée de gérer
le développement du canyoning dans le pays a é& ler NCA

La NCA est connue de la presse et a aujourd’hucréd@ment marqué sa place au
sein de I'administration népalaise, qui a fait d@pelle pour secourir une fillette et
donc pour I'intérét que représente le canyoningnatiere de secours.

Elle posséde des contacts internationaux (ACA) effiaialisé sa collaboration
avec 'EFC (convention de partenariat).

Elle dispose de responsables techniques compé&tietdsrelais efficaces en France
Elle dispose de 8 guides professionnels dipléndesnt( deux francophones
diplomés de 'EFC) ainsi que des outils lui permetid’en former de nouveaux.

La dynamique de formation est amorcée sur place

La NCA a a sa disposition 17 canyons equipés earti@pen 3 secteurs de
difficultés complémentaires (« école / initiation » et  « aventure /
perfectionnement»)

Elle possédera bientbt a un support vidéo effigare communiquer sur l'activité.
Un parc de matériel complet et conséquent est dibfa KTM

Le potentiel concernant I'activité est certainemerglus important au monde

Note : La création de la NCA est un évenement itapbmpour notre équipe car il

légitime l'organisation des premiéres expéditiomspermettant aux népalais d’obtenir des
applications concrétes, pratiques et a long termeel’dquipement des canyons, dont il est
donc une conséquence lointaine, mais directe. Nattien a donc été cohérente et la ligne de

bY bY

conduite consistant a la pérenniser et a permettx népalais de gérer l'activité a
concrétement porté ses fruits. Nous sommes s#isiainotre travail sur ce point.

>

Quelques chiffres

4 expéditions sur place en 5 ans (180 jours cuhulés

5 instances nationales impliquées : FFS, CREI, Efénce), NCA, NTB (Népal)

1 instance régionale impliquée : CSR midi-Pyrénées

17 participants francais : 8 brevets d’'état, lee\pcésident de 'EFC, 6 « cobayes »
débutants, 2 cameramen

1 agence népalaise privée impliquée : Friends AdverTeam

77 000 euros de budget cumulé

9 sponsors partenaires, 1 bourse Expé et un DéieJ@005)

Soutien de la CREI depuis 2003
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Relationnel

Entretien avec les ambassadeurs successifs deeFaanblépal ainsi qu’avec le
Consul du Népal en France lors de chaque expédition

Tres important travail relationnel effectué parMaurice Duchéne en France et au
Népal : conférence, entretiens...

Cérémonie de remise des dipldmes de moniteursd@rdrour Rajesh et Kabindra
a 'ambassade de France a KTM, en octobre 2006.

Mise en place de relais de l'action en France etNapal: M. K Lama est
correspond EFC & KTM, et M. Sturm représentanade¢CA aupres de la CREI.
Entretien en février 2007 et 2008 avec Mr S. Nirdieecteur du NTB

Conférence sur le canyon le 2 mars 2007 dans tEsixodu NTB a KTM, en
présence de nombreux officiels et de la pressédoca

Mise en relation de la NCA et de 'EFC : participatde Mr Laurent Poublan,
vice président de 'EFC a I'expédition 2008

Signature d’une convention de partenariat entiéGé et 'EFC (fév. 2008)
Organisation d’'une démonstration canyon pour |ag@ect les officiels népalais
lors du stage de formation de 2008 : présence atablhssadeur de France, du
Secrétaire d’Etat chargé du tourisme népalais,regsonsables des Associations
Nationales de trek, de secours et de nombreuxatistes.

R Cﬁ“}*’?“jﬁ%

Conférence de presse en 2008, de g a d.: Mr L. Pdab, pdt de 'EFC, Mr R. Carlson, prdt de 'ACA, Mr le pdt de

I’Association népalaise de Trekking, Mr Tilak Lama, pdt de la NCA, Mr L.M. Paudel, sécrétaire du minstére de la

culture, du tourisme & de l'aviation civile, Mr. Garault, ambassadeur deFrance a KTM, Mr. Nirole, pdt du NTB, Mr
le pdt de I'association népalaise de secours.

Présence des porteurs de l'action « Canyon au Néfmak des Rassemblements
Inter fédéraux Canyon 2006, 2007 et 2008, de léneénie organisée par le NTB
au siege de 'TUNESCO en mars 2007 a Paris (sugteldppement du tourisme au
Népal) et du Rassemblement International Canyof)Rh Gréce en avril 2007

pour représenter la NCA.

Lors de ce RIC, mise en relation de la NCA et d&IA. Visite au Népal de son

président Mr R. Carlson dés février 2008.
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» Logistique fournie a Friends Adventure Team et alCA

40 amarrages et goujons 8 et 10mm, en plus depd@¥#3 dans les canyons...
8 bidons et 3 sacs étanches

12 baudriers comple#venture Verticale

12 sacs de portage canyon 4B\¥enture Verticale

8 casques neufs

1 trousse d’équipemeAlventure Verticale compléte + matériel topo

6 paires de chaussures canyon Jalatte

15 ensembles néopréne comphisie Retro + chaussons, gants et souris
500 m de cord8éalen 9 mm et 300 m en 8 mm

1 perforateur Hilti

Soit environ 6000 euros de matériel

» Pédagogie

2 guides de montagne népalais, Rajesh et Kabi
Lama, équipiers lors de toutes les expéditionsuet e
connaissent donc tous les canyons ouverts au Né|&
3 séjours en France de 4 mois pour eux 2|§
validation du Monitorat de 'EFC >
Elaboration pour la NCA des 2 premiers dipld
népalais et d’'une classification des canyons

1 stage de formation de 10 jours mis en pl
réunissant 10 stagiaires ;

8 guides népalais dipldmés par la NCA : 2 Advanc N e

et 6 Basic Exercicesft(()artirr:gtiic(1)t:]e2|8858 du stage de

|
+ ;!?;___ﬁ i

» Budget

BUDGET CUMULE DE L'ACTION « CANYON AU NEPAL » ‘

EXPEDITIONS | APPORTS SPONSORS | TOTAL | POURCENTAGE DE
PERSONNELS L’APPORT PERSONNEL

2004 8 633 792 9 425 91 %
2005 10 402 10 235 20 637 50 %
SEJOURS 2006 3428 850 4278 80 %
2007 25 156 1125 26 281 96 %
2008 7 399 9490 16 889 43 %

| TOTAL | 55018 | 22492 | 77510 | 71 %
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XV — PROBLEMATIQUE

Comme expliqgue plus haut, nous ne pouvions faiteement que de passer par le
professionnalisme pour atteindre nos objectifs @pall (cf. chap. VIII p. 7). En tant que
professionnels de I'activité, nous étions les glopétents, c’est une évidence, pour apporter
des outils efficaces dans ce contexte. Nous avafsnmoins été confronte a des
problématiques liées au fait que nous ceuvriongaeingu’individus et que nous n’étions pas
en mesure d’apporter un caractere officiel a naitdon, dont les implications se sont
retrouvées de fait limitées. Pour des professianfégleres de la FFS, l'interlocuteur légitime
étant en mesure de les aider dans ce contexteidst@ment sa commission canyon, I'EFC.
Malheureusement, soutenir ce type d’action a Irgjest ne rentre pas dans le cadre de sa
mission...

Cette derniere a donc logiguement beaucoup h@séaet a la position a adopter vis-a-
vis de notre action, qui a donc mis en relief I&&nce d’'un « vide » administratif au sein de
notre fédération concernant le suivit de ce typedmarche a I'étranger. Cependant, si elle a
effectivement été sujette a polémique au seinkEled) et dans la mesure ou des solutions ont
guand méme été trouvées, notre action a égalememtrénla complémentarité des milieux
professionnels et fédéraux, leur collaboration éibsant a des résultats concrets et d’'ampleur
au Népal : création d'une association nationalgamisation d'un stage de formation,
signature d’'une convention de partenariat... Noums ainsi grace a 'EFC pu porter notre
action a un niveau national au Népal et en Frdoceuvrant ainsi de nouvelles perspectives
et 'TEFC a grace a notre travail tissé des relatiprnivilégiées avec une nouvelle association
nationale et a fait briller son savoir faire aueadu international. Cette expérience a donc
montré que les deux milieux peuvent et doivent lat®ctions communes étre
complémentaires. |l ne reste plus qu’a trouver st@gtions administratives afin de créer un
cadre permettant et facilitant ce genre de colkfmn dans le futur.

Ceci est particulierement vrai et nécessaire mms initiatives visant a développer
I'activité canyon (et des APN au sens large) dasphys appauvris : le professionnalisme est
certainement le passage obligé pour pouvoir amarceraction sur le long terme dans ces
pays mais ceci n'est envisageable qu’avec un gsoudtidéral afin de faire avancer les
démarches administratives et d’établir un cadrécieff sur place, celui-ci permettant un
développement sur le long terme et dans les maslleonditions possibles de notre activité.
Cette derniére devient alors un veéritable suppertdéveloppement économique et dans ce
contexte la démarche consistant a la rendre viablacte de solidarité... c’est exactement ce
qui s’est passe au Népal, ou le savoir faire epkeience de 'EFC ont été trés bénéfiques,
permettant a la NCA de former des guides dans damd®o conditions et de proposer un
nouveau débouche professionnel aux népalais. Ewleer une petite fille...

Nous espérons sincerement que tout le monde tpartie de cette collaboration,
professionnels, féderes ou touristes, qu'elle send’'exemple et fera des petits. Une
démarche similaire est d’ailleurs déja entamée addgascar par Agnés Lavaud et Emeric
Beaucheron de la société Ric a Ric basée sur dide la réunion, mais ils sont
malheureusement confrontés aux mémes problématigieesous avons rencontré : il leur est
tres difficile d’'inscrire leur action dans le lotgrme et dans un cadre officiel a Madagascar,
leur statut de professionnel leur bloquant lesgsode I'administration réunionnaise et donc
du soutien nécessaire a la réalisation de leueprBgule la fédération est donc a méme de les
soutenir concrétement... eux et tous les autresuqonala méme démarche dans le futur.
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XVI - PERSPECTIVES

La collaboration avec 'EFC a donc été bénéfiquargous les acteurs en présence et
nous espérons que ce n'est qu'un début. Il fauemeant espérer que le partenariat entre
'EFC et la NCA sera tout aussi constructif cateelerniére est encore inexpérimentée et elle
est demandeuse de soutien. L’American Canyoneefisgpciation a par ailleurs déja
répondue présent en lui fournissant une aide fieam¢500 dollars US)...

La sécurité civile népalaise a donc fait appeldgutn 2008 a la NCA et a ses guides afin
d’organiser le secours d'une fillette de 2 ans enidtombées dans une profonde faille a
Pokara (cf. chap. VI p.5). Les guides de la NCA sativé la petite et la presse écrite et
audiovisuelle a trés largement rendu compte ceata@mént, faisant d’eux et de la NCA des
héros locaux. Cet évenement nous laisse pensefegcanyon peut constituer un support
pertinent et efficace dans la perspective de aeait de formation d’'une équipe de secours
en montagne opérationnelle au Népal. Cette pistéralail constitue d’ailleurs la suite
logique de notre action et elle va désormais mssilinos forces afin que nous puissions
atteindre cet objectif. Nous espérons pour celavpioucollaborer avec les acteurs
francais compétents: le Spéléo Secours Francais,Gleupement de Recherche et
d’Intervention en Milieu Périlleux (GRIMP)...

Les autres chantiers ne manquent cependant pas :

Brocher des canyons déja ouverts (Marsyangdhi eteBKhosi)

Editer un livre topo sur les canyons népalais

Prospecter et équiper de nouveaux secteurs

Trouver des filieres de fournisseurs en matérieyoa, cordes et néoprene....

Nous pensons que notre tache en tgi
gu’individus a certainement atteint aujourd’hi@
sa limite et nous allons avoir besoin de sout
dans le futur pour pouvoir continuer a soutenirfs
NCA, qui nous sollicite en effet dans ce se
Nous sommes néanmoins désormais da
d'outils de communication suffisants efficace™
(diaporamas, film, synthése) et nous som
constitués depuis 2003 un réseau de conft
influent suffisant conséquent (ambassade’
NCA, NTB, CREI, FFS, EFC...) pour pouvoi
continuer & porter le projet. Une expédition pa™
2009 est d’ailleurs déja en préparation... P

Ceci est d’autant plus envisageable que, p

démocratie ont été instaurées dans le pays en|#
2008, apres plusieurs siécles de monarchie efs
ans de guerre civile. C'est une excellerf®
nouvelle po_ur le peuple nepalals et pour le fu IKlitshor, dipléme de la NCA en 200&t visiblement content
du canyoning dans le pays. Des portes wvi de Iétre....

certainement s’ouvrir...
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REFLEXION...

En tant que professionnels du tourisme en Franaes rsmmmes conscients de
'existence de problématiques liées a un dévelogpenexcessif ou mal contrélé de ce
secteur. Ce constat nous concerne dautant plus rmpiee action au Népal consiste
précisément a permettre la structuration d’'un scpparistique exploitable dans un pays dit
« pauvre ». En effet, méme si nous sommes motiagslgs meilleures intentions, nous
sommes conscients que notre démarche n’est pasnanedque le fait de développer le
tourisme dans les régions reculées et encore pBesedu Népal entrainera un impact plus ou
moins important sur les populations concernées.sNoous posant donc beaucoup de
guestions sur I'impact de notre action et ses icagilbns dans la société népalaise.

Les tenants et les aboutissants de cette problgnmeatdépassent le domaine de nos
compétences et I'exposé qui suit ne prétend doscapporter des solutions définitives aux
guestions qu’il souleve. Il constitue plutdt unetétive de définition du cadre dans lequel se
situe notre action et propose une réflexion sa€lmarche qui consiste a partir en expédition
dans un pays appauvri a partir de notre proprerepze.

La société népalaise (et celle des pays appauvigeeeral), est encore tres largement
structurée autour d’une multitude d’économies lesale subsistance auxquelles est associée
une diversité de cultures et de modes de vie qud te disparaitre en occident. Il y a par
exemple 80 ethnies différentes au Népal et donanaude cuisines, d'architectures, de
langues, de danses, de codes vestimentaires diteotra et d’histoire bien vivants...

Les sociétés enrichies occidentales sont ellesipalement organisées autour des
notions de (sur)consommation et de celles, siarmptetravail/vacances. Cette structuration
entraine indiscutablement une uniformisation deslesode vie et de pensée en leur sein.
Elles perdent ainsi lentement leur diversité et ldentité culturelle au profit d’'un modéle
unique dit de « société de consommation ».

Le probléme vient ici du fait que comme ces sosiét@nt économiquement, et donc
politiquement, les plus puissantes, elles se astopeoclamées garantes du modernisme et de
la civilisation, concepts dont elles ont au prélaadles-mémes (re)défini le sens avant de
s’en approprier les caractéristiques et qui juestfipriori I'expansion au niveau planétaire de
leur modele d’organisation (mondialisation). Ediaersité culturelle et identitaire des pays
appauvris, a caractéere local, est évidemment pdéigiement vulnérable et fragile face a la
puissance, a la sophistication et a I'indiscutabié d’expansion de ce systéeme.

Le fait est qu’il existe une profonde inégalitérentiches et pauvres concernant la
possibilité de voyager. Cette différence se tradiaiileurs dans le vocabulaire : on distingue
tourisme et immigration. Il suffit ainsi d’un pagset et de 35 euros pour rentrer au Népal
alors gu'’il nous a fallut monter des dossiers estour permettre a Rajesh et a Kabindra de
séjourner en France... Le tourisme est donc un pl@rdontact entre les pays enrichis et les
pays appauvris mais I'échange qui en résulte ssha unique puisque les pauvres ne peuvent
pas voyager chez les riches... En cela il représamivecteur des modes de vivre et de penser
occidentaux, dont les touristes sont inconsciemraentalgré eux les ambassadeurs, et dont
les populations appauvries ne peuvent se défendagar grande difficulté faute de pouvoir
analyser la nature du danger et donc de pouvdentifier.
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Ce constat est a la base d’'une tragique contradicties habitants des pays enrichis
voyagent dans les pays appauvris pour découvriechercher I'authenticité et la simplicité
perdues de leur monde alors méme qu’ils contribleatement (mais surement) et malgré
eux a fragiliser ce qu'ils sont venus chercher.

Il est néanmoins évident que le tourisme lorsq
est correctement géré amene des retombées écorsna
financiéres conséquentes dans les pays appawirisn @n
indéniablement besoin. Il existe par ailleurs denbreux
exemples de gestion intelligentes et constructides
tourisme et énormément de gens voyagent en
conscients de ces problématiques.

Le probléeme ne vient donc pas du tourisme en
méme mais de la fagon dont il est géré et de lac&pdes | .
pays appauvris a pouvoir analyser au-dela des esmj. &
retombées économiques les conséquences sur léciong | -
de son développement afin d’en maitriser les ingpacte [y
préserver son patrimoine naturel et ses populatiétsy*®
considérant la facon dont certains sites francais éé |*
abimes par le tourisme, la question est loin d'étrelente, | : ! _
d’autant plus que ces pays sont souvent rongéslapde Sha i e
Corruption_._ La C80 final de Fangfung Khola

Comment dans ce contexte agir de facon responsdble que nous travaillons
précisément a développer une activité touristiqoeidentale dans un pays appauvris?
Comment intégrer cette problématique a notre démeaPcLes expéditions ne sont-elles pas
aprées tout gu’une forme de tourisme parmi d’autr€uel est leur impact sur les populations
locales et, dans la mesure ou c’est possible, carhfaiee pour qu’elles soient concretement
utiles ? Doivent — elles I'étre ? Qu’en est-il alale leur place au sein de I'exposé présenté ci-
dessus ? L'appel de I'exploration justifie-t-ildépense de sommes trés importantes dans des
pays appauvris juste pour satisfaire nos plaisicsawenturiers » et faire réver ceux qui

restent au pays ?...

A partir du moment ou nous étions engagés danes cet
histoire et en sachant que I'ampleur de la probti&Emea ne
permet pas de formuler des solutions définitives ni
d’appliquer une démarche exemplaire, nous avongtado
face a ces questionnements ce qui nous a semlgélaétr
démarche du moindre mal, a savoir pérenniser rautien
afin que les expéditions aient des retombées ctascpour
les népalais et rechercher au maximum leur automgpernt
a la gestion des outils que nous leur apportiohb@ap. Vi
p.7). Nous avons tenté d’agir au mieux dans ceesomtet
Nnous esperons sincérement avoir apporté quelquse ate
constructif en évitant au maximum les erreurs &gigues.
Le futur du canyoning est maintenant entre les saies
népalais, espérons qu'ils fassent en sortent d'&itriser les
impacts et que son développement ai des réperogssio

L'encaissement final de Kabre Khola, positives et constructives dans le pays.
Bhote Khosi
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