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                               ORGANIGRAMME DES STAGES EFC 
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STAGE QUALIFIANT  STAGE DE FORMATION PERSONNELLE  

 
Stage de formation 

de cadres 

 

Module 0 (facultatif) : 
Préparation à l’initiateur 
(SFP 1) 
Tests techniques (1 jours) 
Modules 1 et 2 (3 jours) : 
Techniques et environnement 
Module 3 (3 jours) : 
Pédagogie (Encadrement 
et initiation) 

 

INITIATEUR CANYON  

Stage de formation 
aux techniques de 

progressi on 

Stage de formation 
personnelle 

Niveau 1 (SFP1) 
 

Autonomie en progression 
et équipement sportif 

 

Canyon de difficulté et 
d’engagement limités 

(3-3-II) 
 

6 jours  

 

Stage de 
découverte 

 
Acquisition 

des techniques 
personnelles  de 

progression  
 

4 jours 

Stage à thèmes 
(ADE) 

Grande verticales 
Eau vive 

Expertise hivernale 
Auto-secours 

Techniques de 
progression 

Topographie canyon 
Equipement… 

Stage connaissance de l’environnement  (2 jours) 
Stage ouvert à tous, valant module 2 du moniteur 

A suivre dans les 2 ans avant ou après le stage moniteur. 

 
Stage Premiers secours à victimes  (2 jours) 

Stage ouvert à tous, valant module 4 du moniteur 
A suivre dans les 2 ans avant ou après le stage moniteur. 

 

Stage de formation 
personnelle 

Niveau 3 (SFP3) 
(Haut niveau) 

 

Etre fédéré FFS 
Autonomie en progression 
et équipement sportif des 

grands canyons 
Apprentissage des 
techniques légères 

 

6 jours  

 

Stage de formation 
personnelle 

Niveau 2 (SFP2 ) 
 

Autonomie 
en progression et 
équipement sportif 

 
6 jours  

 

MONITEUR CANYON 

Modules 0 (facultatif) : 
Préparation au moniteur 
(SFP 2) 
Modules 1 (3 jours) : 
Techniques 
Module 3: 
Pédagogie (3 jours) 
(Encadrement et formation) 

 

INSTRUCTEUR CANYON 

Pré-requis : Etre fédéré FFS. 
Justifier d'une activité fédérale 
Expérience d’encadrement 
• Etape 1: expérience de 
formateur 
• Etape 2: stage de formation 
instructeur (6 jours) 
• Etape 3: retour d’expérience 
de formateur 
• Etape 4: rapport de fin de 
formation 

 

et 
 

Formation 
continue des 

cadres de 
stage  

Ouverts à tous Ouverts aux fédérés FFS, FFME et FFCAM, sauf SFP3 et instructeur Fédérés FFS 


